
１ グループ  「到達目標 B-５ チーム医療の実践を達成するには？」 

 

２ グループ  「到達目標 B-１ 医学医療における倫理性を達成するためには？」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ グループ  「到達目標 B-８科学的探求、B-９生涯に渡ってともに学ぶ姿勢を達成するには？」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜まとめ＞ 

チーム医療を実践する上で、最も基礎となる要

素は人間性です。人間性を基にして、人に伝え

る力や聞く力、積極的な姿勢や、他職種との相

互理解などが備わってくると考え、木のイラス

トで表現しました。また、個人の意識や能力だ

けでなく、カンファレンスなどのシステムや環

境を整えることで情報を共有することも重要と

考え、太陽で表しました。これらの要素によっ

て良いチーム医療を実践できると考えました。 

  

 

＜まとめ＞ 

患者中心医療を軸として多角的に整理した。各

要素は相互に影響し合う構造であり、前提とし

て人としての基本的姿勢と倫理原則に基づく継

続的な学習が重要であると考えた。さらにフィ

ードバックにより学びは深化する。内容は厚生

労働省の医師臨床研修ガイドラインの 5項目と

も対応しており、具体的行動の実践が目標達成

につながると考えた。 

 

 

＜まとめ＞ 

テーマを達成するために、6つの要素を考えまし

た。まず、マインドが一番土台になるものです。そ

して、日々の振り返りや疑問の解決をして思考する

ことが成長につながります。これを実行するために

学術書や情報誌などで情報収集を行ったり、学会や

講演会などに参加したりしながら、広いコミュニテ

ィを持つことが大切です。最後に生涯にわたる心身

の自己管理がこれらすべての根幹にあります。私た

ちは、これらを習慣化して研修に取り組みます。 

 


